
令和5年度事業報告書

社会福祉法人飯田福祉会



１

法人理念
＜＜人を愛し、地域に愛される＞＞
飯田福祉会は、人の痛みを思いやる心を持ち、一人一人の尊厳を
守ることの大切さ、人と人との繋がりの大切さを知る愛の誠心を持っ
た職員を育成し、高齢者福祉施設をはじめ、周辺事業を行うなかで、
心のこもった質の高いサービスの提供を行うことにより、地域に愛さ
れ地域福祉に貢献できる法人となる事を目指して参ります。

経営理念
法人理念達成のため、主に高齢者を対象として、入所、在宅サービ
スを提供する施設事業を、遵法、健全、透明、に経営してゆくと共に、
地域ニーズを的確に把握し地域の期待、時代の期待に応える新たな
事業にも、積極的にチャレンジして参ります。

法人の目的
１．心身に障害を持つ高齢者に、良質の福祉サービスを提供し、高齢
　　者及び介護者の福祉増進を図ります。
２．常に、顧客満足を念頭に、新たな発想と積極性をもって、効果的、　
　　効率的なサービス提供に務め、社会に最大限の効果を還元する
　　する事で、社会の活性化、新たな地域づくりに貢献します。

法人所在地　宇都宮市平出町１５１０－１

施設の名称及び所在地
・特別養護老人ホーム高砂荘
・特別養護老人ホーム高砂荘新館
・高砂荘デイサービスセンター
・飯田福祉会　高砂荘
宇都宮市平出町１５１０－１

・宇都宮市老人デイサービスセンターことぶき
宇都宮市屋板町５５８

宇都宮市受託事業

・鬼怒地域包括支援センター
宇都宮市御幸町７７　森崎ビル１階

・よこかわ地域包括支援センター
宇都宮市屋板町５７８－５０４
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３

特別養護老人ホーム高砂荘

施設サービス利用状況



４

施設サービス利用状況

特別養護老人ホーム高砂荘新館

8月1日に女性1名退所、9月1日に女性1名退所されたため、7月末と8月月初め、8

月末と9月月初めの女性の入居者数に差があります。



５

退所者内訳

入院状況

※本館・新館共に看取り加算は算定していませんが、算定した場合本館・新館共に半数以上
が看取り加算対象者となります。



６

個別機能訓練（リハビリ）状況　　　　　　　　　　

通院状況　　　　　　　　　　

看護師への夜間連絡　　　　　　　　　　

※電話連絡の状況により、医師にも連絡を取り、指示のもとに処置しています。

　　　電話連絡は24時間対応しました。

　　

　　



音楽療法（リリムジカ）実施状況 （令和5年度実績）

７

音楽療法の効果（リリムジカ）
・音楽療法に参加することで、声を出す喜びや脳への刺激、全身のリハビリの効果が
得られていることを感じます。また、自ら積極的に入居者間での交流を図る姿が見受
けられるのもよい傾向です。今後も、継続し入居者の機能訓練及び嚥下機能の維持に
努めていきます。



口腔衛生指導

８

口腔衛生指導の効果
・口の開きが悪い方、困難な方に対して、スポンジブラシで口の奥の届きにくい箇所の
汚れを取り除きや口腔用ウェットティッシュでの拭き取りを行うことにより口腔内の衛生
を保持し、誤嚥の防止に努めています。

6月1日・6月15日・7月13日・7月20日・11月16日・11月30日・3月14日　
コロナ感染により中止（新館のみ）
4月13日・10月19日　入居者健診のため新館のみ



９

入居者年齢構成　　　　　　　　 　　　　　　　　令和６年３月３１日現在

要介護状態区分内訳

認知老人の日常生活自立度　　新館1名　入院者は含まれておりません。



１０

日常生活動作集計（本館）　　　　　　　令和６年３月３１日現在



１１

日常生活動作集計（新館）　　　　　　　令和６年３月３１日現在

（全４７名）※集計の中に入院者1名は含まれていません。



１２

給食の実施状況　　　　　　　　　　 　　令和６年３月３１日現在

＊食事形態別内訳　　

＊治療食　　　　　　　　　　

＊栄養摂取状況　　　　　　　　　

＊個別給与目標量より１４００ｋｃａｌ対象者が全体の46％だが、個々に対応するため吸収率を
考慮し目標量を算出

　

　　　　　　　　

　＊集計の中に長期入院者（新館1名）食止め（本館1名）の入居者は含まれていません。　



１３

面会状況

本館

新館

実習・研修・見学受け入れ状況

8月10日～11日　国際医療福祉大学　2名

9月4日～8日　鬼怒中学校宮っ子チャレンジ　1名

10月16日～20日　介護等職場体験　宇都宮短期大学　1名

1月30日～2月3日　宇都宮短期大学1年生　1名

2月6日～2月8日　自治医大実習　5名

2月26日・27日・3月4日・5日　准看護学校　2名

3月11日・12日・18日・19日　准看護学校　2名

令和６年３月３１日現在

＊コロナ感染症も5類となりましたが、距離を置いての面会や窓越しでの面会、
時間や人数を制限し、対応させて頂きました。徐々にではありますが、玄関や
食堂、鬼怒ホール等で面会を行いつつあります。



１４

地域交流

＊北組子供会合同ラジオ体操、北組子供会合同盆踊り大会中止
＊平石北小学校運動会中止、鬼怒中学校体育祭中止
＊平石地区防災訓練中止
＊平石地区敬老会中止
＊平石分団第１１部納会中止



１５

令和５年度施設年間行事実施状況



１６

令和５年度短期入所生活介護（ショートステイ） 実績



１７

運営改善　（講師の導入）
高砂荘デイサービスセンター・デイサービスセンターことぶき

高砂荘新館



１８

高砂荘デイサービスセンター

令和５年度実績及び報告　（定員　25名／日）

職員・利用者がコロナ感染により8月29日から9月9日まで営業休止となっています。



１９

デイサービスセンターことぶき

令和５年度実績及び報告　（定員　15名／日）2月から20名に変更



２０

飯田福祉会高砂荘

令和５年度居宅介護支援実績

※入院時情報連携加算Ⅰ：利用者が入院してから３日以内に、医療機関の職員に対して必要な
　　情報を提供した場合
※入院時情報連携加算Ⅱ：利用者が入院してから４日以上７日以内に、医療機関の職員に対して
　　必要な情報を提供した場合

※ケアマネジャー1名に対して要介護を35件　予防プランを8件受け持つことが出来る。
　現在、3名のケアマネジャーが在籍している為、要介護105件　予防プラン24件を
　受け入れることが出来ます。



２１

宇都宮市受託事業

＊委託事業だけでなく、ケアプラン（介護予防支援・介護予防ケアマネジメント）の受け持ち件数を増
加させ、収入upと同法人の通所介護事業への利用者紹介を重点的に行っていきたいと思います。

○地域包括支援センター



○法人事業

２２

東組東昼食会
すみれ会
（御幸知区社協独り暮らし給食の集い）


